DA GIBT’S ORDENTLICH WAS AUF DEN LOFFEL

MUSLIBAR EISBECHER

MIT ZAGLER B10-KURBISKERN-HONIGMUSLI UND MANGO

ZUTATEN UND SO GEHT'’S:

ZAGLER Bio-Kurbiskern- Mango schalen, Fruchtfleisch vom Kern schneiden und in mundgerechte Stiicke
HonigmUsli zerteilen. Mit Vanillezucker, Zimt und Zitronensaft marinieren und kuhlstellen.
hochwertiges Vanilleeis Je 1 EL Karbiskern-Honigmasli in Glaser oder Schalen fillen, eine Kugel Vanilleeis
gutes Kurbiskerndl daraufsetzen, Mangowdirfel dazugeben, eine weitere Kugel Eis dariberschichten

1 frische Mango und mit einem Loffel Misli bestreuen. AbschlieBend den Eisbecher mit einem

Y2 Pkg. Vanillezucker Schuss des nussig schmeckenden Kirbiskernols garnieren und rasch genieBen.

1 Messerspitze Zimt

etwas frisch gepresster TIPP: Alternativ zur Mango schmeckt auch suB eingelegter Kirbis

Zitronensaft (z. B. der orangefarbene Muskatkurbis) hervorragend!
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